LE BLASON DE MON RETOUR
(VERSION RJAL)

x] Objectifs généraux

Prendre le temps de réaliser un bilan personnel a partir de
dessins pour réaliser son blason.
Activité utile pour les expériences fortes ou notamment le
choc culturel a été fort (Afrique, Amérique latine, Asie..)
pour aller au-dela de l'exercice de relecture du voyage
(activité de type Bonhomme).
Identifier et prendre conscience des changements personnels
opérés et ressentis par l'expérience.
Disposer d'un temps, souvent rare, et d’'un cadre rassurant
pour relire plus en profondeur son voyage.
Partager ses réflexions et apprendre des autres.
Faire du lien entre les différentes étapes du voyage (1l’avant,
1’apres).
Publics
Jeunes ou adultes en groupe de 6 dans 1’idéal (5 min — 8 max).
Dans 1’'idéal, préférez des groupes hétérogenes (durées de
voyage, ages des participants, origines d’établissements,
destinations..)
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