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Identifier et prendre conscience des différences culturelles
européennes

Prendre conscience des représentations et des préjugés

L’alimentation est un sujet sensible sur lequel les jeunes ont
des préjugés, des craintes, des représentations et qui fait
référence a beaucoup d’éléments culturels : 1la religion,
1’éducation, la région, le pays, le rythme de vie, les golts,
la représentation des effets sur le corps (attention a
L’'hygiene), la pudeur, le rapport a la propreté, les codes de
conduite, les codes sociaux (propres a chaque groupe, la
famille, etc.).

Tous les documents utiles sont téléchargeables en annexe
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